14H30
Défi DECLICS énergie-eau de la MEL

Evénement de cléture
Par la MRES - En partenariat MEL et MACIF

27 équipes rassemblant 169 foyers métropolitains ont relevé le défi
des économies d’énergie et d’eau entre décembre a avril 2022 ;
elles sont réunies aujourd’hui et vont découvrir le palmarés de
leurs réussites.

16H15

Kéniéba. La Malédiction de I'or ?
Projection - débat en présence de Nicolas Leclerc réalisateur
Par EDA et Lianes coopération

Les atteintes environnementales et sociales des activités
extractives exercées par quelques puissantes multinationales
de niveau mondial nous concernent car elles questionnent en
profondeur notre mode de développement et le devenir des
populations locales directement impactées.

15H

Le zoo immobile et silencieux
Balade au départ de St sauveur
Par St Michel en transition & le GON

Balade au départ de St sauveur

Cette visite du quartier montre combien
les représentations d’animaux occupent
espace urbain.

Durée : 1h30
Sur inscription

Inscrivez-vous :
https.//www.billetweb.fr/et-demain

17H
Utopique - VITO

Rencontres et discussions
Par le Centre de Doc de la MRES

Rencontrez VITO, auteur illustrateur, il vous présentera
sa vision des villes et géographies idéales.

% VENDREDI 20 MAL &,

19H

Comme si hier était une féte
Lecture spectacle
Par Catherine Zambon, autrice

Un pére BCBG craque parce que sa fille s'éprend
d’un jeune homme qui a pour utopie une cabane
au fond des bois. Ici, une femme au seuil de

faire une splendide croisiere en Méditerranée
prend conscience du désespoir des réfugiés. Une
autre est dans un abime de perplexité face & ses
poubelles de tri. Celui-ci se demande s’il ne ferait
pas mieux de transformer son appartement en
refuge pour animaux.. Ces courts textes nous
conduisent au travers de I'absurdité d’'une époque
avec un humour communicatif.

En partenariat avec Coléres du Présent
Durée : 1h

CONCERTS

VENDREDI 20 MAI
214 Lady Bazaar

Invitation & la danse,

& la féte et au partage

L’alchimie de cing artistes, aux univers
différents, crée une musique métissée
qui puise ses inspirations dans le groove,
la soul, en y incorporant des sonorités
africaines et électroniques.

22H30 DJ Donov

Joyeux luron de la scéne électro/disco/bizarro
lilloise, fossoyeur des brocantes et autres stocks
poussiéreux d la recherche de vinyles oubliés...

SAMEDI 21 MAI
211 Flying Parpaing

Fanfare 14 musiciens reprennent
des titres inédits, ca swingue,
slowve, pop et tout et tout !

22H30 Les Chasse Patates

Un condensé de tubes & Rustine

En pleine échappée, au ceeur du peloton ou devant la voiture balai,
venez encourager les coureurs les plus déjantés du rock’n’roule,
Laurent Mignon, Guillaume Traineur, Eric Van der Poel et

Jean Bernard Frangois I

&
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ET DEMAIN ? Imaginons ensemble nos vies futures, pour faire
face aux défis énergétiques, climatiques et sociaux de notre
siécle : c’est G cette joyeuse création que nous vous invitons !

Pour maintenir des niveaux de confort et de civilisation
agréables, tout en évitant le choc des pénuries & venir,

nous savons que toutes les voies ne se valent pas.

Des solutions sont & I'ceuvre, mais bien d’autres sont encore
a imaginer.

Pour redonner de la place & la nature dans nos villes, pour
renforcer les solidarités entre les générations et les cultures,
pour accompagner la sobriété énergétique.. chacun est invité
& prendre sa part dans la transition.

La MRES, ses associations adhérentes et partenaires

vous proposent tout au long du week-end de savoureux
ateliers, des spectacles qui vous transportent, des rencontres,
des débats et des projections, des concerts... pour se donner
du coeur & I'ouvrage.

#EtDemain?
www.etdemain.ovh

o @mres.hdf o @mres_asso

ou
Gare Saint Sauveur - Boulevard JB Lebas, Lille
Vendredi : 18h30-minuit
Samedi : 14h-minuit
Dimanche : 14h-19h30

ORGANISATION
Maison Régionale de ’Environnement
et des Solidarités

F ¢
4 5, rue Jules de Vicq « 59800 Lille

T.03 205212 02 « mres@mres-asso.fr
mms WWW.Mmres-asso.org
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Week-end festif autour des transitions
et du lien Homme-Nature
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SAINT SAUVEUR
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Ateliers, jeux, rencontres,
conférences, projections,
spectacles, concerts.
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EN CONTINU avec OU sans inscription
DE 14H00 A 18H30

Foncijeu, jeu de réle
Terre de Liens - 14h30 sur inscription

L’art du bonsai
Bonsai, la part du colibri - 14h30 - 15h30 - 17h sur inscription

Venez jouer avec Handala
AFPS - 14h30-15h30 - 17h - 18h sur inscription

Accueillons les mésanges !

Les Blongios, la nature en chantiers

La révolution de ’lhumus
des Jardins et des Hommes

Ton assiette a du go0t !
Collectif Fabrique de Territoires Nourriciers

Rénovation thermique performante et
énergie solaire
France Rénov’ & Solaire en Nord

Cookies solaires
Conseillers France RénoVv’ - Solaire en Nord

Gravure en cuisine
MRES
Change de mode et donne du style

& d’anciens vétements
Pévele Carembault Zéro Déchet

Réparer ses habits, c’est joli !

La Petite Madeleine

Je déménage a vélo
ADAV-velowomon
Energie et climat,

en jeux de société
Virage Energie

La Fresque du Climat,

version quizz
Virage Energie

PARCEL, Pour une Alimentation Résiliente

Citoyenne et Locale
Terre de Liens

A1SHET A17H

La table aux contes

En continu Par Racont’Art

Prenez un conteur et sa guitare, une table joli-
ment décorée, 1 micro, 4 spectateurs munis de
casque audio et vous obtiendrez un entre-sort
«contes et musique »

Le climat pour les nuls
15H ET 17H Par le Carnaval des possibles
de 'Oise

Eclairage sur le climat, & grand renfort
d’'imaginaire, d’humour et d'information solide !

19H La séance
de méditation de

Michel Perché

De et avec Martin Granger
Durée : 45/50 mn

Installez-vous confortablement

pour une séance de méditation

tres spéciale en compagnie de

Michel Perché, l'inventeur du tantrisme
réflexologique zodiacal. Une avalanche
verbale dont vous aurez peine d vous
remettre.

15H

La part des autres

Projection - débat

Documentaire de Olivier Payage et Jean-Baptiste Delpias

Par le collectif Fabrique deTerritoires Nourriciers, Générations Futures,
la ferme du Trichon...

Plus que jamais I'alimentation, qui est au coeur des échanges humains,
posséde cette capacité & inclure et a exclure. Elle trace une frontiére
intolérable entre ceux qui ont le choix et ceux pour qui I'alimentation est
source d’angoisse et de honte.

17H

Des animaux, des plantes et des Hommes,

histoire d’une cohabitation
Conférence ethno-zoologique
Par le GON

Les animaux sont partout autour de nous, ils ont infiltré notre quotidien :

expressions, architecture, arts picturaux, littérature, magie et religion...
mais savez-vous les voir ? Dans la continuité de la visite du zoo immo-
bile et silencieux, le GON vous invite & découvrir les liens qui unissent
’THomme aux animaux sauvages.

15H ET 17H
Les gestes refuges

Rencontres et discussions
Par LPO 59

Comment accueillir la biodiversité chez soi, dans son jardin,
sur son balcon, dans sa commune ?

17H

Manger bio sans exploser son budget :

comment s’y prendre?
Par Générations Futures

Des pistes pour protéger notre santé et notre planéte, en restant
& budget constant, grace & des astuces faciles & mettre en ceuvre.

EN CONTINU avec OU sans inscription
DE 14HOO A 18H30

Foncijeu, jeu de réle

Terre de Liens - 15H sur inscription

L’art du bonsai
Bonsai, la part du colibri - 14h30 - 15h30 - 17h sur inscription

Atelier Pelotes
GON

Bombes de graines pour la peau

de la Terre
Des Nattes Vertes

La révolution de ’lhumus et atelier

sur le compostage
des Jardins et des Hommes

Collection d’insectes

Les Z’arts Recycleurs

Ton assiette a du goUt !

Collectif Fabrique de Territoires Nourriciers

Gravure en cuisine
MRES

Cookies solaires

Conseillers France Rénov’ - Solaire en Nord

Upcycling sur objets et jeux nature

pour enfants
Péveéle Carembault Zéro déchet

Je répare mes habits et c’est joli !
La Petite Madeleine

Trucs et astuces pour manger bio

et végétaliser son alimentation
Générations Futures

15H ET 17H

L’arbre et I'oiseau
Par la Cie Le Fil a la patte

Sur un triporteur, deux voyageurs accompagnés de leur insé-
parable corbeau, tentent de sauver un arbre, le dernier de son
espece...

Inscrivez-vous :
https.//www.billetweb.fr/et-demain




